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La présence du Christ est un secours puissant  pour affermir nos mains affaiblies. L’un des 

plus grands miracles que le monde ait connu,  c’est la naissance de Jésus car c’est la présence 

physique de Dieu au milieu de son   peuple. Dieu vient établir son habitation parmi les 

hommes, il accepte de porter le corps humain afin de palper la réalité du physique que l’être 

humain est en train de vivre. 

Dans ce monde vous pouvez tout perdre, mais ne perdez jamais la présence de Jésus-Christ. 

Elle est la plus grande bénédiction que l’on puisse posséder.  

Quel est le sens de l’expression « mains affaiblies » ? 

La main est la partie du corps qui est attachée à la force. Les mains affaiblies symbolisent le 

découragement, la fatigue et l’abandon.  

Les mains affaiblies  évoquent   toutes les réalités physiques et spirituelles qui nous 

découragent et nous épuisent. Mais Dieu vient secourir ces mains affaiblies, il redonne 

vigueur, courage et espérance. 

Jésus, par sa présence dans le monde vient comme solution à ces réalités que nous pouvons 

traverser et qui nous donnent de la fatigue. 

 Pourquoi Jésus accepte-t-il de porter le corps pour nous secourir ? 

En portant le corps humain, Jésus  montre qu’il est la manifestation de l’amour réel de Dieu ; 

Il vient proclamer clairement l’échec du mal et inaugurer le temps de la nouvelle saison ; Il   

vient aussi  déclarer que ni la mort, ni le tombeau n’ont aucun impact sur ceux qui 

appartiennent à Dieu. 

Jésus vient dans notre réalité afin de permettre que les mains qui étaient affaiblies soient 

affermies afin que nous puissions continuer la marche. 

La rédaction.  


