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CULTE DOMINICAL DES JEUNES Le 09/10/2022 

ORATEUR : Dr. ABEL Muyisa  

Série : VICES ET VERTUS  

 

Deuxième épisode : LA PRISON DE LA PARESSE ET LES BENEFICES DE LA DILIGENCE 

(Proverbes 10.4,1 Corinthiens 9.24-27) 

Définitions des mots clés : 

La paresse : c'est le comportement d'une personne qui ne veut pas dépenser d'efforts pour une tâche 

nécessaire. C’est un choix délibéré de ne rien faire. 

La diligence : c'est le fait de montrer de l'empressement, de l'attention dans l'accomplissement d'une 

tâche. Un diligent c'est celui qui est prompt à faire une tâche. 

Le problème de la paresse : elle se repose sur un mensonge. Le paresseux est convaincu que l'inaction 

lui procurera plus de satisfaction qu'être en action. 

Eléments essentiels à retenir sur la paresse  

+ Le symptôme de la paresse c’est la procrastination  

La paresse n'est pas seulement un péché, c'est aussi une porte à plusieurs péchés (impudicité, 

addiction). 

+ Les conséquences de la paresse sont : 

- Elle entraîne une obsolescence (détérioration) des compétences. 

- Elle rend jaloux 

- Le paresseux devient un poids pour les autres. 

+ Différences entre le paresseux et le diligent : 

- Le paresseux aime sa zone de confort, il appelle "chance" ce que le diligent obtient par l'effort. 

- Le paresseux a tendance à attendre les opportunités pour se mettre en action.  

Le diligent est toujours en action avec ou sans opportunité. 

- Le paresseux nourrit des rêves, le diligent forme des projets. Un projet a des échéances mais 

pas un rêve. (Prov 13.4, Prov 21.5). 

- Le paresseux attend d'être motivé pour agir, mais le diligent se discipline. 

- Le paresseux minimise les faibles commencements, le diligent les rentabilise.  

(Zach 4.10, Ecc 9.10) 

Jérémie 29.11: Pour nous donner un avenir et de l'espérance Dieu a formé des projets pour nous, pas 

des choses irréalisables. Quand il veut agir, il forme des projets.  Aujourd'hui, il nous veut faire la même. 

 

 Que Dieu vous bénisse !  
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